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マラソン(42.195km)・5km・3km・Web

新型コロナウイルス感染拡大の状況により開催内容が変更となる場合があります。

この大会はスポーツ振興くじ助成金を
受けて実施されています。

２０２2年９月２５日（日）

２０２２



一般エントリー（事前発送）2022年4月1日～7月10日  
大会ホームページ　http://abashiri-marathon.jp/

パソコン又はスマートフォンから大会エントリーページの指示に従ってお申込みください。
支払い方法は、お申込みの際にお選びいただけます（クレジットカード、コンビニ、ATMなど）。
※エントリー手数料：参加料4,000円まで220円、参加料4,001円以上5.5％（税込）

［申込規約］ ※参加者は下記の申込規約に必ず同意の上、お申し込みください。
①自己都合による申込後の種目変更、キャンセルはできません。また、過剰入金・重複入金の返金はいたしません。②地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止、参加料返金の有無・額、通知方法等についてはその都度主催者が判断し、決定します。③
私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをして大会に臨みます。傷病、事故、紛失等に対し、自己の責任において大会に参加します。④私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断された場合、主催者の競技中止の指示に直ちに従い
ます。また、その他、主催者の安全管理・大会運営上の指示に従います。⑤私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を受けることに異議ありません。その方法、経過等について、主催者の責任を問いません。⑥私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関し、主催
者の責任を免除し、損害賠償等の請求を行いません。⑦大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が加入した保険の範囲内であることを了承します。⑧私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場合）、またはチームメンバー（代表者エントリーの場合）は、本大会への
参加を承諾しています。⑨年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走)はいたしません。それらが発覚した場合、出場・表彰の取り消し、次回以降の資格はく奪等、主催者の決定に従います。また、主催者が虚偽申告・代理出走者に対する救護・返金等一切
の責任を負わないことを了承します。⑩大会の映像・写真・記事・記録等（において氏名・年齢・性別・記録・肖像等の個人情報）が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に報道・掲載・利用されることを承諾します。また、その掲載権・使用権は主催者に属します。
⑪大会申込者の個人情報の取り扱いは、別途記載する主催者の規約に則ります。⑫大会当日の公共交通機関の道路事情等による遅延について、主催者は一切責任を負いません。⑬上記の申込規約の他、主催者が別途定める大会規約に則ります（齟齬がある場合は大
会規約を優先します）。
［個人情報の取り扱いについて］
主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会
協賛・協力・関係各団体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利用いたします。また、主催者もしくは委託先からの申込内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

 ○航空機：千歳・丘珠・羽田・成田・中部・関西
　　　　　 各空港　⇔　女満別空港
　※各空港便運行については、各航空会社にお確かめくだ
　　さい。
  ○JR（直通）　札幌⇔網走１日 2便（約 5時間 30 分）
　　  （乗換）　札幌⇔旭川（乗換）⇔網走
○都市間バス　札幌⇔網走　1日 8便（約６時間）
○網走市からの距離
　　　札幌市（約 340km）・旭川市（約 210km）
　　　帯広市（約 190km）・釧路市（約 145km）

※６時間３０分以内に完走できる方
・マラソン各組
　1位 ~6位
・3km/5km各組
　1位 ~3位
・マラソン
　団体戦
　1位 ~3位

10,000円

2,000円
1,000円

※先着順。定員に達し次第締切となります。

制限時間は６時間３０分。
前半にアップダウンがあり、厳しいコースですが、２０１７年より制限時間を
６時間３０分へ延長し、より完走しやすい大会になっています。今年は、Web
大会のエントリーも併設。

1
充実の元気（エイド）ステーション！
5km以降、約2.5km毎に東京農業大学生物産業学部の学生が中心となって運営
する元気（エイド）ステーションを設置します。各元気ステーションでは、
しじみ汁や和牛（私設エイド）など網走自慢の味覚を楽しめます。フィニッシュ
会場では、飲食ブースを用意しておりますので網走の味覚を味わってください。

2
完走メダルは、網走刑務所の焼印入り大会オリジナル！
スタート会場の網走刑務所でひとつひとつ木目を活かして丁寧に作られた世界で
ひとつのメダルです。（フルマラソンを完走した方に進呈します。）
※有料（1,000 円）にて裏面への記録彫刻サービスがあります。

3
4 参加賞はマラソン関連グッズとオリジナルランニング
ソックス（全員）
３km・５kmの部の参加賞はスポーツタオル、マラソンの部の参加賞は普段の
ランニング等にも役立つマラソングッズ（現在選定中）。
さらに、参加者全員にYAMAtuneブランドのオリジナルデザインのランニング
ソックスをプレゼント！

5 完走者の中から抽選でホノルルマラソンへご招待！
マラソンに参加され、見事完走された方をホノルルマラソンへご招待します。
※3km・5km・Web 参加者を除く
※ホノルルマラソンが中止の場合は他大会へ変更となる場合があります。

6 事前発送で受付いらず！
ナンバーカード、ランナーズチップは事前発送（９月上旬）しますので、
スタート地点へまっすぐ集合。

7
１０年連続完走者へオリジナルメダルケースを贈呈。
オホーツク網走マラソンを１０年連続完走したランナーへ１０個のメダルを
収めることが出来るメダルケースを贈呈します。
※第５回まで完走している方は、今大会（第８回）に完走すれば、連続完走
が継続されます。（１１回目にメダルケースを贈呈）

8

全国ランニング大会１００撰に選ばれています。
過去４回、全国ランニング大会１００撰に選ばれました。
２０１９年大会は、ランネットの大会ランキングで全国４位
になりました。

大会の特徴

3km 10:00 100 人 小学 4年生～中学生
5km 9:50 300 人 高校生以上

マラソン
(42.195km) 8:45 2,600 人 18 歳以上（高校生が除く）
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9
新型コロナウイルス感染症対策を実施します。
定員の変更やスタート会場での検温、消毒、ウェーブスタート方式の採用など
感染症対策を実施します。10

※新型コロナウイルスの影響により、ウェーブスタート方式を採用します。

※今大会のエントリー方法はインターネットからのみです。

Web
500 人 一般

   4,000円
応援
 15,000円

日本国内にお住まいで、スマート
フォンアプリ「TATTA」を使用し
開催期間内に完走が見込める方

9/24 00:00～
9/25 15:15

網走へ来られない方へWeb大会も開催！
スマートフォンアプリ「TATTA」を利用し、期間中に距離を積み上げ
42.195kmの完走を目指します。期間は、網走マラソン当日を含む２日間に
設定。Web限定の参加賞、抽選会も予定しております。
※網走応援エントリー：和牛・カニ・ホタテ・ジェラートの４コース各５０名

※団体戦は、男女・年代の区別はありません。

◎競技規定：2022 年度日本陸上競技連盟競技規定により実施します。
◎記録計測：ネットタイムによる計測　◎定員：3,500 人（定員になり次第締め切ります）
　※参加料には保険料を含みます。　※別途エントリー手数料がかかります。

（２０２２年３月現在の情報を元に記載しております。）

都市間アクセス

（うち、応援
エントリー
 200人）


